
YAŞ ALMIŞ BİREYLER İÇİN TASARLANAN BU 

BANK KISMİ KOLAYLIKLAR SAĞLAR.

YAŞ ALMIŞ BİREYLER TORUNLARI İLE GELDİKLERİ  PARKA 

TORUNLARININ PEŞİNDEN KOŞMAK YERİNE SADECE 

BANKIN SIRTLIĞININ KONUMUNU DEĞİŞTİREREK 

OTURABİLİRLER.

İREM KAMİLOĞLU

MELİS YEŞİLIRMAK 

ENT 201.1

ENT201.2

BİREYLER KENDİLERİNİ SIRTLIKTAN KUVVET ALARAK 

OTURDUKLARI YERDEN DÖNDÜRÜP HEM BAŞKA 

BİREYLERLE DE SOHBET EDERKEN TORUNLARINI 

İZLEYEBİLİRLER.

BİREYLER İSTERSE OTURDUKLARI YERDEN VEYA AYAKTA 

EGZERSİZ HAREKETİNİ YAPABİLİRLER. 

SIRTLIKLARIN YÖNLERİ DEĞİŞTİRİLEBİLDİĞİNDEN 

FARKLI BAKIŞ ALANI  SAĞLAR VE  FARKLI 

ŞEKİLLERDE OTURABİLİRLER.

BİREYLER HEM OTURARAK HEM DE AYAKTA 

SIRTLIĞIN HAREKETLİ OLUŞUNDAN DOLAYI 

EGZERSİZ YAPABİLİRLER. 
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